
 
 

VOLTEIO 1 A 
 
 

Atleta Equipa Instituição Pontuação Classificação 
Final 

 

Jorge Mendes 

Imbatíveis APPACDM Porto 85 8º 

 

Tiago Esteves 

Rocinante APPACDM - 

Melgaço 

106 4º 

 

Paulo Cardoso 

APPC APPAC - Porto 69 10º 

 

João Pedro 

Joker’s CRPL Ponte de 

Lima 

87 7º 

 

Pedro Lisboa 

Invencíveis APPACDM Porto 75 9º 

Manuel 

Felgueiras 

Aragão APPACDM 

Monção 

108 3º 

 

Gaspar Cardoso 

Invencíveis APPACDM Porto 97 6º 

Sandrina 

Gonçalves 

Ferradores CRPL Ponte de 

Lima 

114 1º 

Tânia Jesus Rocinante APPACDM - 

Melgaço 

109 2º 

 

Manuel Branco 

Invencíveis APPACDM Porto desistiu  

João Carlos 

Pereira 

Aragão APPACDM 

Monção 

104 5º 

 
 

Nº total de atletas 11



VOLTEIO 1B 
 

 
Atleta Equipa Instituição Pontuação Classificação 

Final 

Pedro Miguel   

Fronteiriços 

 APPACDM 

Valença 

138 10º 

 

Ivo Rodrigues  

  

Trotadores 

  

CRPL 

 

202 
 

1º 
Tatiana 

Ferreira  

 

Cardiguinha

s 

CEJC  181 3º 

Sérgio Novo   Quarteto 

Fantástico 

 APPACDM 

Porto 

130 11º 

Samuel Rocha  ronteiriços APPACDM 

Valença  

Desistiu  

Florbela 

Pereira 

 Trotadores  CRPL 177 4º 

Ana Patrícia 

Pinto 

Quarteto 

Fantástico  

APPACDM 

Porto  

124 12º 

Paulo Jorge   Fronteiriços  APPACDM 

Valença  

163 8º 

 

Carlos Manuel 

 

 Trotadores 

  

CRPL 

 

169 

 

6º 

Márcio 

Monteiro  

Oriflame  CEJC  185 2º 

Tiago Faria   Quarteto 

Fantástico 

APPACDM 

Porto  

57 13º 

Roberto 

Jácome 

Fronteiriços APPACDM 

Valença 

175 5º 

 

Tierri Araújo 

 

Trotadores 

 

CRPL 

 

158 

 

9º 

Natália Jesus Quarteto 

Fantástico 

APPACDM 

Porto 

130 11º 

João Puga Ferradores CRPL 

 

166 7º 

 
Nº total de atletas – 15 



 
 

VOLTEIO II 
 
 

Atleta Equipa Instituição Pontuação Classificação 
Final 

 

Paulo André 

Valencianos APPACDM 

Valença 

192 5º 

 

Márcio Torres 

 

Joker’s 

 

CRPL Ponte de 

Lima 

196 3º 

 

José Augusto 

 

Valencianos 

 

APPACDM 

Valença 

186 8º 

 

Bernardino 

Carvalho 

 

Ferradores 

 

CRPL Ponte de 

Lima 

202 2º 

 

Diana Araújo 

 

Oriflame 

 

CEJC 

187 7º 

 

Patrícia Giraud 

 

Valencianos 

 

APPACDM 

Valença 

214 1º 

 

Ana Rita 

Veríssimo 

 

Joker’s 

 

CRPL Ponte de 

Lima 

177 9º 

 

May Al Kadry 

 

Cardiguinhas 

 

CEJC 

193 4º 

 

João Paulo 

Crisóstomo 

 

Joker’s 

 

CRPL Ponte de 

Lima 

186 8º 

 

Alberto Rafael  

 

Valencianos 

 

APPACDM 

Valença 

186 8º 

 

José Ricardo 

Amorim 

 

Joker’s 

 

CRPL Ponte de 

Lima 

191 6º 

 
Nº total de atletas – 11 



Gincana nível I 
 

 

Atleta Equipa Instituição Tempo Classificação 
Final 

 

Sérgio Novo 

 

Quarteto 

Fantástico 

 

APPACDM 

Porto 

 

1’12’’ 

 

8º 

 

Paulo André 

 

Valencianos 

 

APPACDM 

Valença 

 

49’’ 

 

5º 

 

Ana Patrícia 

Pinto 

 

Quarteto 

Fantástico 

 

APPACDM 

Porto 

 

1’15’’ 

 

10º 

 

José Ricardo 

Amorim 

 

Ferradores 

 

CRPL Ponte de 

Lima 

 

47’’ 

 

4º 

 

Tiago Lopes 

Faria 

 

Quarteto 

Fantástico 

 

APPACDM 

Porto 

 

1’13’’ 

 

9º 

 

Paula Susana 

 

Rocinante 

 

APPACDM 

Melgaço 

Desistiu  

 

Natália Jesus 

 

Quarteto 

Fantástico 

 

APPACDM 

Porto 

1’07’’  

7º 

 

Márcio Torres 

 

Joker’s 

 

CRPL Ponte de 

Lima 

43’’ 

115 Pontos 
2º 

 

Pedro Teixeira 

 

Invencíveis 

 

APPACDM 

Porto 

 

1’21’’ 

11º 

 

Angela Castro 

 

Rocinante 

 

APPACDM 

Melgaço 

59’’ 7º 

 

Gaspar 

Cardoso 

 

Invencíveis 

 

APPACDM 

Porto 

1’28’’ 12º 

 

João Paulo 

Crisóstomo 

 

Joker’s 

 

CRPL Ponte de 

Lima 

43’’ 

116 Pontos 
1º 

 

Manuel 

Branco 

 

Invencíveis 

 

APPACDM 

Porto 

Desistiu  



 

 

 

 
Nº total de atletas – 19 

Atleta Equipa Instituição Tempo Classificação 
Final 

 

Rui Camilo 

 

Aragão 

 

APPACDM 

Monção 

 

1’13’’ 

 

9º 

 

Ana Rita 

Veríssimo 

 

Joker’s 

 

CRPL Ponte de 

Lima 

 

43’’ 

114 Pontos 

 

3º 

 

Pedro Lemos 

 

Imbatíveis 

 

APPACDM 

Porto 

 

1’35’’ 

 

13º 

 

Gorete Gomes 

 

Aragão 

 

APPACDM 

Monção 

 

1’13’’ 

 

9º 

 

Inês Castro 

 

Imbatíveis 

 

APPACDM 

Porto 

 

1’28’’ 

 

12º 

 

Luís Matias 

 

Oriflama 

 

CEJC 

55’’ 6º 

 



 
Gincana II 

 
 

Atleta Equipa Instituição Tempo Classificação 
Final 

 

Rui Pedro 

 

APPC 

 

APPC Porto 

 

Desistiu 

 

 

Patrícia 

Giraud 

 

Valencianos 

 

APPACDM 

Valença 

 

1’15’’ 

113 Pontos 

 

 

3º 

 

André 

Gaspar 

 

APPC 

 

APPC Porto 

 

1’03’’ 

 

1º 

 

Luís Marcos 

 

Cardiguinhas 

 

CEJC 

1’21’’ 4º 

 

Pedro 

Emanuel 

 

APPC 

 

APPC Porto 

 

1’28’’ 

 

5º 

 

Bernardino 

Carvalho 

 

Ferradores 

 

CRPL Ponte de 

Lima 

 

1’15’’ 

115 Pontos 

 

2º 

 
Nº total de atletas – 06 



 
PARADRESSAGE 

 
 

Atleta Equipa Instituição Pontuação Classificação 
Final 

 

Guilherme 

Mendes 

 

Oriflame 

 

CEJC 

 

155 

 

1º 

 
Nº total de atletas – 01 

 
 
 
 



 
MANEIO (LIMPEZA) 

 
Equipas que fazem limpeza enquanto decorre VOLTEIO Nível 1A 

 

 

1º - Fronteiriços e Trotadores 
 
2º Quarteto Fantástico e Valencianos 
 
3º Oriflame e Joker’s 
 
4º Cardiguinhas e APPC 
 
 
Equipas que fazem limpeza enquanto decorre VOLTEIO Nível 1B 

 
 
1º Ferradores e Invencíveis 
 
2º Aragão e Imbatíveis 
 
3º Rocinante 


